Hygiéne INL 33

De belangrijkste punten uit de film kort samengevat:

een besmetting kan zich uiten in de vorm van infecties,
vergiftigingen en allergische reacties;

hygiéne op de werkplek is erg belangrijk, niet alleen
voor jezelf maar in sommige gevallen ook voor het
product dat je maakt;

was grondig je gezicht en handen bij voorkeur met een
desinfecterende zeep;

eet en drink alleen op plaatsen die daarvoor zijn
ingericht;
draag de juiste adembescherming als je werkt met

producten waarbij schadelijke stoffen, gassen of
dampen kunnen ontstaan;

houd je schoenen schoon, zowel aan de buitenkant als
aan de binnenkant;

versleten kleding moet je direct vervangen of laten
repareren;

krijg je werkkleding van je werkgever, informeer dan
naar hoe je de werkkleding moet onderhouden en
bewaren;

houd sanitaire voorzieningen schoon en opgeruimd;

. kleed je aan het einde van de werkdag om. Trek

schone kleding aan als je naar huis gaat.
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