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De belangrijkste punten uit de film kort samengevat:

1.	 werkruimtes moeten veilig toegankelijk zijn en veilig 
verlaten kunnen;

2.	 het is belangrijk dat je goed voorgelicht bent over de 
risico’s en gekozen werkmethodes;

3.	 de vervoersroute moet vrij van obstakels en 
oneffenheden zijn;

4.	 controleer vooraf het transportmaterieel op eventuele 
gebreken;

5.	 houd je aan de geldende verkeers- en veiligheidsregels;
6.	 controleer vooraf de laadvloer;
7.	 zorg ervoor dat de lading stabiel is zodat het uit elkaar 

vallen wordt voorkomen;
8.	 plaats de goederen binnen de gemarkeerde vakken;
9.	 een kantelhek op een verdiepingsvloer waarborgt de 

veiligheid;
10.	 de helft van de ongevallen heeft voetletsel tot gevolg. 

Draag dus altijd veiligheidsschoenen.
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