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De belangrijkste punten uit de film kort samengevat:

1. in noodsituaties is het belangrijk dat er een 
bedrijfsnoodplan is;

2. voor iedereen moet duidelijk zijn hoe je moet handelen 
in een noodsituatie;

3. in geval van een noodsituatie meld je deze zo snel 
mogelijk bij de bedrijfshulpverlener;

4. volg altijd de aanwijzingen van de BHV-coördinator op;
5. is er een slachtoffer, kijk dan eerst wat er aan de hand 

is en hoe het met het slachtoffer gaat;
6. alleen als het slachtoffer niet veilig ligt mag je het over 

een korte afstand verplaatsen;
7. controleer de hartslag en geef deze door aan het 

ambulancepersoneel;
8. zorg dat er iemand klaar staat als de hulpdiensten 

arriveren om deze op te vangen;
9. een alarmsituatie is pas beëindigd als de 

BHV-coördinator hiervoor het signaal geeft;
10. als je een ernstig ongeval of calamiteit hebt 

meegemaakt is het goed om hierover te praten, dit 
helpt je om de ervaring te verwerken.
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